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EiHthÆš

ciH¥ghš caU« cHt® bgUk¡fns!
fU«ò Étrha¤ij jÄHf¤âš C¡f¥gL¤J« tifÆš jÄHf muR

ò¤jh©o‰F K‹dnu el¥ò fU«ò gUt¤â‰fhd fU«ò Éiyia
m¿É¤JŸsJ. mjhtJ, fU«ò l‹ x‹W¡F %.2850/- vd jÄHf muR
m¿É¤JŸsJ, ÉtrhÆfS¡F k»œ¢áaË¡F« vd fUJ»nw‹.  r®¡fiu
MiyfËš muit Jt§»íŸsJ. vdnt, jukhd fU«ãid njhif Ú¡»
MiyfS¡F mD¥ãl nt©Lbkd Étrha bgUk¡fis nt©L»nw‹. öa
fU«ò«, rhjfkhd NœÃiyí« r®¡fiu f£Lkhd« ca®ªJ, fU«ò¤Jiw
brÊ¤J tsu VJthf ïU¡F« v‹gjid cz®ªJ brašgl nt©L»nw‹.

jÄHf¤âš  flªj M©LfËš ïšyhj msÉš kiH Äfî« Fiwthfnt
bgŒJŸsJ. ïjid fU¤âš bfh©nl, jÄHf¤âYŸs mid¤J
kht£l§fisí« cŸsl¡» tw£á ghâ¤j khÃy« vd jÄHf muR
m¿É¤JŸsJ. ïU¥ãD«, v¤jifa NœÃiyiaí« vâ®bfhŸS« âwikí«,
bjhÊšE£gK« e«Äl« cŸsJ. flªj gy ïjœfËš F¿¥ã£LŸsthW,
brh£LÚ® ghrd« mik¤j ÉtrhÆfŸ mjid KGikahf brašgL¤âlî«,
brh£L Ú®¥ghrd« ïJtiu mik¡fhjt®fŸ, mjid eilKiw¥gL¤â
KG¥gyidí« vŒâl nt©Lbkdî« m‹òl‹ nf£L¡ bfhŸ»nw‹.

Miy Ã®thfK«, fU«ò¤JiwÆ‹ bjhÊšE£g tšYe®fS« j‰nghija
NœÃiyia fU¤â‰ bfh©L njitahd bjhÊš E£g§fnshL rhjfkhd
m«r§fis ÉtrhÆfS¡F bjÇÉ¡f nt©Lbkd m‹nghL nt©L»nw‹.

m‹òl‹,

(knfr‹ fháuh#‹, ï.M.g.,)(knfr‹ fháuh#‹, ï.M.g.,)(knfr‹ fháuh#‹, ï.M.g.,)(knfr‹ fháuh#‹, ï.M.g.,)(knfr‹ fháuh#‹, ï.M.g.,)
r®¡fiu¤ Jiw Miza®,

br‹id - 35.
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m‹gh®ªj fU«ò Étrha¥ bgUk¡fns !

jÄHf« mid¤J JiwfËY« áw¥òl‹ brašgl nt©Lbkdî«,
F¿¥ghf ntsh© Jiwí«, Étrha¥ bgUk¡fS« gydila gšntW
bjhiyneh¡F â£l§fnshL kiwªj kh©òÄF K‹dhŸ Kjšt® m«kh
mt®fŸ brašg£L tªjh® v‹gJ midtU« m¿ªjnj. j‰nghija
jÄHf muR« mnj v©z¤njhL«, brašgh£nlhL« bjhl®tJ ntsh©
bgUk¡fŸ k»œ¢á bfhŸs¢ brŒí« vd fUJ»nw‹.

el¥ò gUt¤â‰fhd fU«ò Éiy m¿É¤jJl‹, fU«ò
ÉtrhÆfS¡F V‰òila Éiy bjhl®ªJ »il¤âlî«, ÉtrhÆfŸ,
r®¡fiu Miy ãuâÃâfŸ k‰W« muR mYty®fis¡ bfh©l FG
mik¡f¥gL« vd jÄHf muR m¿É¤JŸsJ. nk‰f©l FGÉ‹
gÇªJiu¥go ïÅtU« fhy§fËš fU«ã‹ Éiy Ã®zÆ¡f¥gL« v‹gJ
ntsh© bgUk¡fS¡F k£l‰w k»œ¢áaË¡f¡ ToajhF«. jÄHf¤âš
tw£á ghâ¤JŸsij v©Â ÉtrhÆfË‹ ÃytÇ KGtJ« jŸSgo,
t§»fËš bg‰w gÆ®¡fl‹fŸ k¤âa fhy¡ fldhf kh‰¿aik¤jš vd
gšntW rYiffis jÄHf muR mË¤JŸsJ F¿¥ãl¤j¡fJ.

kWjh«ò gÆ® Ã®thf« F¿¤j ÉÊ¥òz®Éid ntsh©
bgUk¡fS¡F vL¤Jiu¤âl nt©L»nw‹. mWtil¡F¥ã‹ kWjh«ò¥
gÆÇš yhg« TLjš v‹gjid ntsh© bgUk¡fŸ cz®ªJ brašgl
nt©Lbkdî«, ngh¡Ffis Ãu¥ã TLjš yhg¤ij cWâ brŒâl
nt©Lbkdî« m‹òl‹ nt©L»nw‹.

ntsh© bgUk¡fŸ, Miy Ã®thf«, bjhÊšE£g tšYe®, Miy
CÊa®fŸ vd midtU« x‹¿izªJ brašg£L jÄHf¤ij
ïªâahÉ‹ K‹ndho khÃykhf kh‰w midtU« T£lhf ïizªJ
brašgl nt©Lbkd m‹nghL ïUfu« T¥ã miH¡»‹nw‹.

e‹¿íl‹,

(K.G.P.     Phd_®¤âPhd_®¤âPhd_®¤âPhd_®¤âPhd_®¤â)
jiyt®

jÄœehL T£Lwî r®¡fiu ïiza«
br‹id - 600 035.
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fÅîl‹,

tz¡f«, ïÅa thrf®fns!

ntsh©ik v‹gJ âwªj btËÆš ïa‰ifnahL ïizªJ NœÃiy¡nf‰g gy
â£l§fis brašgL¤â bt‰¿ fh©gJ MF«. flªj M©L mâfkiH v‹w

nghâY« mjid vâ® bfh©L rªâ¤njh«. mJnghy, ïªj M©L kiH Fiwthf
cŸs nghJ« njitahd bjhÊšE£g§fnshL bt‰¿ bgWå®fŸ v‹w e«ã¡ifnahL

bjhl®»nw‹.  el¥ò tw£áia vâ®fhy¤âš rkhË¡F« Éjkhf jÄHf muR brašg£L
tU»wJ. mjhtJ, jÄHf muR  VÇfŸ, Fs§fis ö®thUjš k‰W« Óuik¤jš ngh‹w

gÂfis brŒa %. 3400 nfho xJ¡ÑL brŒa¥g£LŸsJ. ntsh© bgUk¡fsh»a
ehK«, gUt kiH KGikahf bgŒahj nghâY«, nfhil kiH tU« v‹w

e«ã¡ifnahL«, brh£LÚ® ghrd« ngh‹w ïju bjhÊšE£g§fnshL fU«ò
c‰g¤âia mâfÇ¡f nt©Lbkd m‹nghL nt©L»nw‹.

nfhilfhy bt¥g¤âdhš tu¡Toa ó¢á k‰W« nehŒfis f£L¥gL¤j¡Toa

bjhÊšE£g§fis ntsh© bgUk¡fŸ bjÇªJ bfhŸS« t©z« nghâa És¡f¡
T£l§fis Miy Ã®thf« el¤âl nt©Lbkd nf£L¡ bfhŸ»nw‹. F¿¥ghf,

nfhilÆš ïs§fU«ãid jh¡f¡ Toa ïs§FU¤J¥ òG¡fis f£L¥gL¤j cÆÇaš
ó¢á¡ bfhšÈahd GV/BT ngh‹wt‰iw ga‹gL¤âl nt©L»nw‹. nfhilÆ‹

tw£áia Xusî jh§f¡ Toa má£nlhgh¡l®, gh°nghgh¡OÇa« ngh‹w cÆ®
cu§fis bjhl®ªJ ga‹gL¤âl nt©Lbkd nf£L¡ bfhŸ»nw‹.

Miy Ã®thf« gÇªJiu¤JŸs ÓÇa uf§fis, mªjªj gFâÆš cŸs ntsh©
bgUk¡fŸ nf£l¿ªJ elî brŒâl nt©L«. mJnghy, fhyªjtwhkš gÆ® ghJfh¥ò

Kiwfis brašgL¤â mâf kfNš bgw c§fŸ midtiuí« m‹nghL nf£L¡
bfhŸ»nw‹.

fU«ò¡fu§fŸ ïjÊ‹ rªjhjhu®fŸ j§fsJ M©L rªjhÉid òJ¥ã¤J

bjhl®ªJ bjhl®ãš ïU¥gJ«, ïjÊš m›t¥nghJ btËtU« òâa bjhÊš E£g§fis
brašgL¤â tUtJ« Äfî« k»œ¢áaË¡»wJ. MiyfS«, Étrha¥ bgUk¡fS«

j§fsJ mDgt§fisí«, M¡fó®tkhd Mnyhridfisí« f£Liuahf,
brŒâahf mD¥ã ïªj ïjœ _y« midtU« gy‹ bgw cjîkhW m‹òl‹

nt©L»nw‹.

(((((A.D. gh°fu‹)gh°fu‹)gh°fu‹)gh°fu‹)gh°fu‹)
TLjš gâths® / nkyh©ik ïa¡Fe®

jÄœehL T£Lwî r®¡fiu ïiza«, br‹id - 35.
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fU«ò l‹ x‹W¡F %.2,850
jÄHf muR m¿É¥ò

fU«ò¡F l‹ x‹W¡F %.2850
»il¡F« v‹W kh©òÄF jÄHf Kjšt®
âU. X.g‹Ü®bršt« mt®fŸ m¿É¤JŸsh®.

ïJF¿¤J, mt® btËÆ£l
m¿¡ifÆš T¿ÆU¥gjhtJ :

el¥ò fU«ò¥ gUt¤J¡F Ãahakhd -
Mjha Éiyahf l‹D¡F %.2300 vd
k¤âa muR Ã®za« brŒJŸsJ. mjhtJ,
flªj M©L Ã®zÆ¤j mnj bjhifahd
%.2300 vd k¤âa muR Ã®za«
brŒJŸsJ.

Mdhš, f®ehlf¤âš bgU«ghyhd
MiyfŸ l‹D¡F %.2600, kfhuhZou¤âš
bgU«ghyhd MiyfŸ l‹D¡F %.2475«
tH§» tU»‹wd.

ïªj ÃiyÆš, fU«ò ÉtrhÆfË‹
ey‹ fUâ, flªj M©L Ã®zÆ¤jij¥
ngh‹nw jÄHf muR gÇªJiu Éiyahf
ngh¡Ftu¤J¢ bryî %.100 cŸgl %.2850

vd Éiy Ã®za« brŒa KobtL¡f¥
g£LŸsJ.

ïjdhš, k¤âa muR Ã®zÆ¤j Mjhu
Éiyahd %.2300 v‹gj‰F¥ gâyhf
jÄHf fU«ò ÉtrhÆfŸ l‹D¡F %.2850
mjhtJ TLjyhf %.550 bgw tÊtif
V‰gL«.

fU«ò c‰g¤â¤ âwid ca®¤jî«,
brh£L Ú®¥ghrd trâfis fU«ò
Étrha¤J¡F mâfsÉš ga‹gL¤Jtij
C¡FÉ¡fî« njitahd elto¡iffŸ
vL¡f¥gL«.

FG mik¥ò: fU«ò ÉtrhÆfS¡F
bjhl®ªJ Ãahakhd Éiy »il¤âlî«,
r®¡fiu MiyfË‹ yhg¤âš bgÇa g§F
bgW« ÉtrhÆfS« fU«ò Éiy Ã®za«
brŒtJ bjhl®ghf muR¡F gÇªJiufis
mË¡f ÉtrhÆfŸ r®¡fiu Miy
ãuâÃâfŸ, muR mâfhÇfŸ bfh©l FG
mik¡f¥gL« vd kh©òÄF jÄHf
Kjšt® mt®fŸ bjÇÉ¤JŸsh®.

tunt‰»nwh«!
jÄœehL r®¡fiu¤Jiw ïa¡Feuf¤â‹ TLjš r®¡fiu¤ Jiw ïa¡Feuhf

âU.K.brªjÄœ¢bršt‹ mt®fŸ 11-1-2017 Kjš bghW¥ng‰WŸsh®. mJnghy,
jÄœehL T£Lwî r®¡fiu ïiza¤â‹
nkyh©ik ïa¡Feuhf lh¡l® A.D.gh°fu‹
mt®fŸ    7-1-2017 Kjš bghW¥ng‰WŸsh®.
ïiza¤â‹ nkyh©ik ïa¡Fe® v‹w KiwÆš
mt® “fU«ò¡ fu§fŸ” ïjG¡F« gâ¥gháÇa®
M»wh®. ït®fsJ gÂ r®¡fiu¤ JiwÆš áwªj
rhjid gil¤âl nt©Lbkd jÄœehL r®¡fiu¡
fHf«, r®¡fiu¤ Jiw ïa¡Feuf«, jÄœehL
T£Lwî r®¡fiu ïiza«, T£Lwî k‰W«
bghJ¤Jiw r®¡fiu MiyfŸ, fU«ò¡ fu§fŸ

k‰W« mj‹ rªjhjhu®fŸ vd midtÇ‹ rh®ãY« thœ¤â, tunt‰»nwh«.
- MáÇa® FG

K.brªjÄœ¢bršt‹ A.D.gh°fu‹
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tw£á ghâ¤j khÃy« jÄHf«
jÄHf muR m¿É¥ò

jÄHf¤â‹ mid¤J¥ gFâfËY«
tl»H¡F gUtkiH Äf¡ Fiwthf
brŒJŸsJ. vdnt, mid¤J kht£l§
fS« tw£áahš ghâ¡f¥g£l kht£l§
fshf kh©òÄF jÄHf Kjšt® mt®fŸ
m¿É¤JŸsh®.

jÄHf¤â‹ mid¤J kht£l§fËY«
ÉtrhÆfŸ brY¤j nt©oa ÃytÇ
KGtJ« jŸSgo brŒa¥gL«, T£Lwî -
tÂf t§»fËš ÉtrhÆfŸ bg‰WŸs
gÆ®¡ fl‹, k¤âa fhy¡ fldhf kh‰¿
aik¡f¥gL«. ï›thW kh‰¿aik¡f¤
njitahd m‹dthÇ rh‹¿jœfŸ ÉiuªJ
tH§f¥gL«. T£Lwî t§»fŸ _y«
%.3028 nfho gÆ®¡fldhf ïªj M©L
tH§f¥g£LŸsJ. ïªj¡ fl‹ k¤âafhy¡
fldhf kh‰¿aik¡f¥gL«.

tw£áÆÈUªJ k¡fis¥ ghJfh¡f
bgU« bghU£bryî njit. vdnt, k¤âa
muá‹ ÃâíjÉ nfhu¥gL«. mj‰fhd
tw£á Ãthuz nfhÇ¡if kD
jahÇ¡f¥g£L ÉiuÉš k¤âa muR¡F
mD¥g¥gL«.

Ãthuz cjÉ¤ bjhif 33
rjåj¤J¡F nkš kfNš ïH¥ò V‰g£LŸs
ÉtrhÆfS¡F Ãthuz cjÉ¤ bjhif
mË¡f¥gL«. Cuf ts®¢á, Cuh£á¤Jiw
_y« VÇfŸ ö® thUjš, Fs§fŸ
Óuik¤jš, ghrd thŒ¡fhšfŸ ö®thUjš
ngh‹w gÂfŸ nk‰bfhŸs¥gL«.

ïªj¥ gÂfŸ mid¤J« %.3400 nfho
bryÉš nk‰bfhŸs¥gL«. ïj‹_y«,
tw£áahš ghâ¡f¥g£LŸs »uhk¥òw
Étrha¤ bjhÊyhs®fŸ ntiythŒ¥ò
bgWt®. tw£á fhuzkhf V‰gL« fhšeil

Ôtd¥ g‰wh¡Fiwia¤ Ô®¡F« tifÆš
gRªÔtd«, ml®Ôtd«, cy® Ôtd« tH§f
elto¡if vL¡f¥gL«. ïj‰bfd %.78
nfho kâ¥ãyhd â£l§fŸ nk‰
bfhŸs¥gL«.

Ãthuz cjÉ v›tsî?
jÄHf¤â‹ mid¤J kht£l§fË

Y« tw£á fhz¥gLtjhš, Étrha¤âš
gšntW ïH¥ò¡fŸ V‰g£LŸsd.
m›thW ïH¥ò V‰g£LŸs ÉtrhÆ
fS¡F Ãthuz cjÉ¤ bjhiffis
jÄHf muR m¿É¤JŸsJ.

mj‹ Étu« (V¡fU¡F) %ghÆš

beš gÆ® 5,465

ïju Ú®¥ghŒ¢r¥g£l gÆ® 5,465

khdhthÇ gÆ® 3000

Ú©lfhy gÆ® 7287

KR¡f£il gÆ® 3000

nrhs¥gÆ® 20000

gaW tiffŸ 12000

fU«ò 45000

kŠrŸ gÆ® 50000

beš rhFgo brŒj ÉtrhÆfŸ, KG
gÆÇH¥ò mjhtJ 100 rjåj gÆÇH¥ò
V‰g£oUªjhš kht£l¤ij¥ bghW¤J
ïH¥ÕL bgw ïaY«. mj‹go, fh¥Õ£L
ÃWtd§fËl« ïUªJ %.21,500 Kjš
%.26 MÆu« tiu bgwyh«.

blšlh kht£l§fËš ïH¥ÕL %.25
MÆu«. m§F, 80 rjåj kfNš ïH¥ò¡F
%.20 MÆu«. 60 rjåj ïH¥ò¡F %.15
MÆu«. 33 rjåj ïH¥ò¡F %.8250 vd
jÄHf muR bjÇÉ¤JŸsJ.
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FoÚ® ÉÃnahf« tw£áahš ef®¥òw§
fËš V‰g£LŸs FoÚ® g‰wh¡Fiwia
Ô®¡F« tifÆš Ú® Mjhu§fŸ, FoÚ®
ÉÃnahf¤ij nk«gL¤J« gÂfŸ %.160
nfhoÆš nk‰bfhŸs¥gL«.

»uhk¥ òw§fËš V‰g£LŸs FoÚ®¥
g‰wh¡Fiwia¤ Ô®¡F« tifÆš, %.350
nfhoÆš nk«gh£L¥ gÂfŸ
nk‰bfhŸs¥gL«.

tw£áahš td cÆÇd§fŸ
ghâ¡f¥glhkš ïU¡f, mt‰W¡F¤
njitahd Ôtd« - FoÚ® Mjhu¤ij¥
bgU¡f %.5 nfho xJ¡ÑL brŒa¥gL«.

Ãy¤jo Ú®¤nj¡F« mik¥ò, Ãy¤jo Ú®
brÇñ£L« mik¥ò ngh‹w Úuhjhu§fŸ
nk«gL¤J« gÂfŸ %.25 nfhoÆš
nk‰bfhŸs¥gL«.

tw£á ghâ¥ò fhuzkhf mâ®¢áÆš
ÉtrhÆfŸ cÆÇHªJŸsjhf Clf§fËš
brŒâfŸ btËtªJŸsd. ïJg‰¿
ÉÇthd m¿¡if kht£l M£áa®fËl«
ïUªJ nfhu¥g£LŸsd. ïªj m¿¡iffŸ
»il¡f¥ bg‰w ãwF, ïwªj ÉtrhÆfË‹
FL«g§fS¡F j¡f Ãthuz« tH§f¥gL«
v‹W kh©òÄF jÄHf Kjšt® âU.X.g‹Ü®
bršt« mt®fŸ m¿É¤JŸsh®.

jÄHf¤âš tw£á ghâ¥ò F¿¤J k¤âa FG MŒî
jÄHf¤â‹ gšntW kht£l§fËY« tw£á ÃyÉ tU»wJ. vdnt, jÄHf muR

jÄHf¤â‹ mid¤J kht£l§fisí« cŸsl¡» tw£á khÃy« vd m¿É¤JŸsJ.
jÄHf muá‹ m¿É¥ãid¤ bjhl®ªJ, k¤âa muR tw£áia kâ¥ãl xU FGÉid
mik¤J, m¡FGÉid jÄHf¤âš neuoahf MŒî brŒJ jdJ m¿¡ifÆid rk®¥ã¡f
c¤juÉ£LŸsJ. mjdo¥gilÆš, k¤âa¡FG, jÄHf¤â‹ gšntW kht£l§fËY«
beš, fU«ò, ÄsfhŒ vd mid¤J gÆ®fË‹ ghâ¥igí«, tw£áahš
fhšeilfS¡nf‰g£LŸs ghâ¥igí« fz¡»£L tU»wJ. ï¡FG MŒÉid Ko¤j
ã‹ò, mjid KG m¿¡ifahf k¤âa muál« tH§F«.  m¿¡ifÆ‹ gÇªJiufŸ
mo¥gilÆš jÄHf muR¡F njitahd ÃâíjÉfis k¤âa muR tH§F« vd
fUj¥gL»wJ.

rªjh Étu«
fU«ò¡ fu§fŸ rªjh Étu« tUkhW :

M©L rªjh 100/- rªjh bjhifÆid tiuî fhnrhiyahf
Iªjh©L rªjh 500/- jÄœehL T£Lwî r®¡fiu ïiza«jÄœehL T£Lwî r®¡fiu ïiza«jÄœehL T£Lwî r®¡fiu ïiza«jÄœehL T£Lwî r®¡fiu ïiza«jÄœehL T£Lwî r®¡fiu ïiza« v‹w
MíŸ rªjh 1000/- bgaÇš br§fšg£ošbr§fšg£ošbr§fšg£ošbr§fšg£ošbr§fšg£oš brY¤j¤j¡f tifÆš

mD¥òkhW nt©L»nwh«.

mD¥g nt©oa KftÇ :mD¥g nt©oa KftÇ :mD¥g nt©oa KftÇ :mD¥g nt©oa KftÇ :mD¥g nt©oa KftÇ :
jÄœehL T£Lwî r®¡fiu ïiza«, ( myF : cÆÇaš MŒî ika« )

F£Éš mÉ‹ô, bt©gh¡f« - 603 111, br§fšg£L jhY¡fh, bjhiyngá : 044 - 27431393
Ä‹dŠrš : mbrlcpt@yahoo.co.in - bfsjk ò¤j®
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fU«ãš ïs§FU¤J¥ òG¡fË‹ f£L¥ghL
fU«ò gÆiu gšntW nehŒfS«,

ó¢áfS« jh¡» tU»‹wd. mt‰¿id
njitahd bjhÊš E£g§fŸ _y«
f£L¥gL¤â tU»nwh«. x›bthU nehŒ
mšyJ ó¢á¡F« jFªj fhyÃiy
V‰gL«nghJ jh¡Fjiy c©lh¡F«.
m›thW nfhil fhy¤âš mâf nrjhu¤ij
V‰gL¤j¡Toa ó¢á ïs§FU¤J¥
òG¡fshF«. fU«ãš bghUshjhu ïH¥ig
V‰gL¤J« K¡»akhd ó¢áfSŸ, ïs§
FU¤J¥òG¡fŸ Kj‹ikahdJ MF«.
ï¥òG¡fis f£L¥gL¤J« gšntW
Kiwfis ÑnH fh©ngh«.

ïs§FU¤J¥ òG¡fË‹ jh¡Fjiy¡
f©l¿jš

fU«ò elî brŒj mšyJ kWjh«ò
É£l taÈš 20 Kjš 90 eh£fŸ tiu
nfhil¡ fhy¤âš ï¥òG¡fË‹ jh¡Fjš
fhz¥gL«. ïs«gÆÇ‹ ïiyfË‹
ã‹òw«jh‹ mªJ¥ó¢áfŸ K£ilÆL
»‹wd. K£ilÆÈUªJ btËtU«
òG¡fŸ bkšÈa üÈiH ngh‹w
bghUË‹ cjÉíl‹ ïs§fU«ã‹
j©L¥gFâia br‹wil»wJ. ã‹d®
ï¥òG¡fŸ j©oid JisÆ£L fU«ã‹
ika¥gFâÆš cŸs ïs§FU¤âid
c©LÉL»‹wJ. ïjdhš fU«ã‹
mo¥gFâ¡F«, EÅ¥gFâ¡F« cŸs

bjhl®ò mWªJ nkš gFâ KGtJ«
fhŒªJÉL»wJ. ïjid M§»y¤âš bl£
Ah®£ (Dead Heart) vd miH¥gJ©L. fhŒªj

EÅ¥gFâia ifÆdhš ïG¤jhš
vËikahf ifnahL tªJÉL«. nkY«,
FU¤â‹ mo¥gFâ mG»a ÃiyÆš
ïU¡F«. ïjid Ef®ªJ gh®¤jhš,
mG»¥nghd gH thil tU«. FU¤J
fhŒªJ ÉLtjhš, jhŒ¢bro rhŒªJ kfNš
ïH¥ò V‰gL«. g¡f á«òfŸ tUtjhš,
muit v©Â¡if fU«ò TLtâšiy.
nkY«, g¡f á«òfisí« ï¥òG¡fŸ
Û©L« jh¡» mÊ¡F« v‹gJ ftÅ¡f¤j¡fJ.

FU¤J¥ òG¡fŸ jh¡F« fhy§fŸ

* flªj ü‰wh©oš ïšyhj msî
tw£á jÄHf¤âš V‰g£LŸsJ.
ï¥òG¡fŸ tw£áahd nfhil
fhy§fËš jh‹ mâf« jh¡f¡ ToaJ
MF«.

* Ú®¥ghrd« bjhl®ªJ ïUªjhš, <u¥gj«
fhuzkhf ï¥òG¡f‹ jh¡Fjš
Fiwí«. tw£áahd fhy§fËš
TLjš Ú®¥ghrd« brŒtj‹ _y«
ï¥òG¡fË‹ jh¡Fjiy Fiw¡fyh«.

K£il
Kâ®ªj ó¢á

T£L¥òGïs«òG
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* ïªj M©il¥ bghW¤jtiu or«g®
khj« Kjš e£l¡ fU«ãš
ï¥òG¡fË‹ jh¡Fjš TLjyhfnt
ïU¡F«.

ïs§FU¤J¥ òG¡fË‹ f£L¥gh£L
KiwfŸ

bghJthf K‹g£l elîKiw
brŒtj‹ _y« ï¥òG¡fË‹ jh¡Fjiy¡
Fiw¡fyh«. ïªj M©L tw£á mâfkhf
cŸsjhš, Ú®ghŒ¢R« ïilbtËia
Fiw¤J ï¥òG¡fË‹ jh¡Fjiy¡
Fiw¡fyh«.

fuizfŸ e£l 3« ehËš taÈš
fhŒªj kziy¥ gu¥ã k©Â‹
<u¥gj¤ij ÃiyÃW¤jyh«. ïj‹ _y«
ó¢áfŸ K£ilÆLtijí«, òG¡fË‹
jh¡Fjiyí« Fiw¡fyh«.

kWjh«ò brŒa¥gL« tašfËš
njhiffis vÇ¥gij É£L, mL¤jL¤j
gh®fËš nrhiffis nrfÇ¤J Ú®¥ghŒ¢r
nt©L«. ïjdhš <u¥gj¤ij Ãiy
ÃW¤â,  ó¢áfË‹ jh¡Fjiy Fiw¡fyh«.

fhŒªJnghd FU¤J¡fis M£fŸ
_y« mf‰¿ ó¢á guîtij jL¡fyh«.

fU«ãš gaW tif gÆ®fis
CLgÆuhf rhFgo brŒtj‹ _y«
k©Â‹ <u¥gj¤ij Ãiy ÃW¤â
ó¢áfË‹ jh¡Fjiy Fiw¡fyh«.

FU¤J¥ó¢áfŸ mâf« jh¡f¡ Toa
thŒ¥òŸs gFâfËš fU«ò elî neu¤âš
nt¥g« ò©zh¡F V¡fU¡F 100 »nyh
v‹w msî ïl nt©L«. ïjdhš
jiH¢r¤J cu ïH¥ãid jÉ®¥gJl‹,
nt«ã‹ fr¥ò¤j‹ikahš FU¤J¥
ó¢áfŸ K£ilÆLtij bgUksÉš
f£L¥gL¤jyh«.

cÆÇaš f£L¥ghL

mâf ïH¥ig ju¡Toa FU¤J¥
òG¡fis cÆÇÆš KiwÆš,
f£L¥gL¤jyh«. »uhDnyhá° itu°
vD« e¢RÆÇia V¡fU¡F 250 ÄÈ åj«
ïu©L Kiw 15 eh£fŸ ïilbtËÆš
bjË¥gj‹ _y« f£L¥gL¤jyh«.
mnjnghy, gšntW ó¢áfisí«
f£L¥gL¤j¡Toa BT vD« ngášy°
JÇ‹áa‹á° vD« gh¡OÇah _yK«
f£L¥gL¤jyh«. ïs§FU¤J¥ òG¡fis
f£L¥gL¤j¡Toa BTÆid fU«ò
tašfËÈUªJ ãÇ¤bjL¤j ãu¤naf
BTÆid cÆÇaš MŒî ika« _y« gš»¥
bgU¡» ÉtrhÆfS¡F tH§f¥gL»wJ.
vdnt, ïjid ÉtrhÆfŸ th§» ga‹gL¤â
KG¥ gyidí« bgw nt©Lbkd nf£L¡
bfhŸ»nwh«.

K.t.

Ú® Mjhu nkyh©ikia nk‰bfhŸs
Fokuhk¤J â£l¤ij jÄHf muR ÉiuÉš
bjhl§f cŸsjhf MSe® ciuÆš
Tw¥g£LŸsJ.

MSe® ciuÆš T¿ÆU¥gjhtJ :- Ú®
Mjhu§fis Kiwahfî«, áw¥ghfî«
guhkÇ¤J ga‹gL¤âl jÄHf muR bgU«
K¡»a¤Jt« mË¤J tU»wJ. bghJ k¡fË‹
g§fË¥òl‹ Ú® Mjhu nkyh©ikia
nk‰bfhŸs Fokuhk¤J â£l¤ij muR
ÉiuÉš bjhl§f cŸsJ. ïj‰fhd Ãâ
xJ¡ÑLfŸ tU« M©LfËš go¥goahf
ca®¤j¥gL«. Ú®ts, Ãyts¤ â£l¤â‹

jÄHf¤âš Fokuhk¤J â£l« ÉiuÉš bjhl§f¥gL«
ïu©lhtJ f£l¤ â£l¥ gÂfis cyf
t§»Æ‹ ÃâíjÉíl‹ muR ÉiuÉš
brašgL¤J«.

nkY«, fhÉÇ¥ghrd¥ gFâÆYŸs
bt©zhW cgtoÃy¥ gFâÆš gUtÃiy
kh‰w¤jhš V‰gL« ghâ¥òfis¡ Fiw¥gj‰
fhf Máa ts®¢á t§»Æ‹ Ãâ cjÉíl‹
gUtÃiy kh‰w¤ jGtš â£l¤ij muR
brašgL¤â tUtjhš gUtÃiy kh‰w¤jhš
vËâš ghâ¥ò¡FŸshf¡Toa fhÉÇ ghrd¥
gFâfË‹ ïa‰if¢ NHš ghJfh¡f¥gL«
v‹W Tw¥g£LŸsJ.



10

fU«ò 17 fQ¡fŸ 5

fU«ò¡ fu§fŸfU«ò¡ fu§fŸfU«ò¡ fu§fŸfU«ò¡ fu§fŸfU«ò¡ fu§fŸ #dtÇ - 2017#dtÇ - 2017#dtÇ - 2017#dtÇ - 2017#dtÇ - 2017

fªjf¢r¤J ekJ gÆ®fË‹ ï‹iwa¤ njit
gÆ®fŸ fªjf¢r¤ij ršng£ tot¤âš

cŸbsL¥ò brŒ»‹wd. vdnt fªjf¢
r¤ij ršng£ tot¤âš gÆ®fS¡F
ïlnt©L«. mnkhÅa« ršng£, N¥g®
gh°ng£ gh¡l«gh° ghu«gh°, Í¥r«
M»aitfËš fªjf¢r¤J ršng£
tot¤âš cŸsJ.

ekJ k©Âš ï‹W fªjf¢ r¤J
FiwghLfŸ V‰g£L cŸsj‰fhd
fhuz§fŸ tUkhW :

1. ï‹W ekJ ÉtrhÆfŸ ca®
Éis¢rš gÆ® uf§fis mâf msÉš
gÆÇ£L tU»‹wd®. ïªj ca®Éis¢rš
gÆ® uf§fŸ, eh£L uf§fisÉl 2 Kjš 3
kl§F TLjš kfNš jU»‹wd. vdnt
mj‰nf‰g mâf msî fªjf¢r¤ij
k©ÂÈUªJ  vL¤J bfhŸ»‹wd. mj‹
Éisthf ï‹W ekJ ÉisÃy¤J
k©Âš fªjf¢ r¤J¥ g‰wh¡Fiw
V‰g£LŸsJ.

2. ï‹W ghrd trâ mâfÇ¤JŸsJ.
mj‹ gadhf K‹ò xU nghf« gÆÇl¥g£l
Ãy§fËš ï‹W ïU nghf« gÆÇl¥gL
»wJ. ïj‹ Éisthf k©Âš ïUªJ
mâf msî fªjf¢r¤J gÆ®fshš vL¤J¡
bfhŸs¥gL»wJ.

3. Mu«g fhy§fËš mnkhÅa«
ršng£, N¥g® gh°ng£ M»a ïurhad
cu§fis¤jh‹ mâf msÉš ga‹gL¤â
tªnjh«. ïªj ïurhad cu§fËš mâf
msî fªjf¢r¤J cŸsJ. vL¤J¡fh£lhf
mnkhÅa« ršng£ cu¤âš 24% fªjf¢r¤J
cŸsJ. N¥g® gh°ng£ cu¤âš 12%
fªjf¢r¤J cŸsJ. jiH¢r¤ij jUtj‰F
mnkhÅa« ršng£ cu¤ij¥  ngh£l
nghbjšyh« fªjf¢r¤J«, jhdhfnt
gÆ®fS¡F »il¤J tªjJ.

kÂ¢r¤ij¤ jUtj‰F N¥g®
gh°ng£ cu¤ij¥ ngh£lnghbjšyh«,
Tlnt fªjf¢r¤J« ekJ gÆ®fS¡F
»il¤J tªjJ. ï‹W ïªj ïu©L
cu§fË‹ ga‹ghLfŸ btFthf¡
FiwªJÉ£ld. mj‹ Éisthf ekJ
gÆ®fS¡F »il¤J tªj fªjf¢r¤J
msî« FiwªJÉ£lJ.

ï‹W mnkhÅa« ršng£ cu¤â‰F¥
gâyhf ôÇah cu« ga‹gL¤j¥gL»wJ.
N¥g® gh°ng£ cu¤â‰F¥ gâyhf, oVã
cu« ga‹gL¤j¥gL»wJ. ïªj ôÇah, oVã
cu§fËš fªjf¢r¤J »ilahJ. vdnt
ekJ gÆ®fS¡F K‹ò nghy fªjf¢r¤J
»il¥gâšiy. ïj‹ fhuzkhf ekJ
gÆ®fËš fªjf¢r¤J g‰wh¡Fiw V‰g£L
tU»wJ. mjdhš gÆ®fË‹ ts®¢áí«,
kfNY« ghâ¡f¥g£L tU»‹wd.

4. ï‹W ïa‰if cu§fË‹ ga‹ghL
Äfî« FiwªJÉ£lJ. vdnt ïa‰if
cu§fŸ _y« »il¡»‹w fªjf¢r¤J
msî« fÂrkhf FiwªJÉ£lJ.

5. ï‹W mâf msÉš oVã cu«
ga‹gL¤j¥g£L tU»‹wJ. oVã cu¤âš
mâf msî kÂ¢r¤J (46%) cŸsJ. ïªj
kÂ¢r¤J k©JfŸfŸ ÛJ x£o¡
bfh©oU¡F« fªjf¢r¤ij ïl¥bga®¢á
brŒJ ÉL»wJ. ï›thW ïl¥bga®¢á
brŒa¥g£l fªjf¢r¤jhdJ ghrd ÚÇdhš
mo¤J¢ bršy¥g£L, Ãy¤ijÉ£L
btËna¿ Éiuakh» ÉL»wJ. mj‹
Éisthf k©Âš fªjf¢r¤J FiwghL
V‰g£LŸsJ.

6. fU«ò mWtil¡F¥ã‹d® fU«ò
njhiffŸ bgU«ghY« taÈnyna ÔÆ£L
vÇ¡f¥gL»‹wd. fU«ò¤njhif
vÇí«nghJ 600 - 800 o»Ç bršáa°

br‹w ïjœ bjhl®¢á...
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bt¥g« c©lh»wJ. mj‹ Éisthf
k©Âš cŸs fªjf¢r¤J ršg®-il-
M¡i[L (SO2) v‹w thíthf kh‰w¥g£L,
k©ÂÈUªJ btËna¿ Éiuakh»
ÉL»wJ. ïj‹ Éisthf fU«ò tašfËš
fLikahd fªjf¢r¤J g‰wh¡Fiw
njh‹¿íŸsJ.

k©Âš cŸs fªjf¢r¤J 10 ããv«,
mjhtJ V¡fU¡F 10 »nyh fªjf¢r¤J v‹w
msî Fiwthf ïUªjhš, mªj k©Âš
fªjf¢r¤J FiwghL fhz¥gL»wJ. ïij
k©gÇnrhjid brŒtJ _y« bjÇªJ
bfhŸsyh«.

fªjf¢r¤J¥ g‰wh¡Fiwahš ghâ¡f¥
g£l gÆ®fŸ gRik ïHªJ, kŠrŸ Ãw¤âš
ts®¢á F‹¿ fhz¥gL«. be‰gÆÇš ö®fŸ
tUtJ FiwªJÉL«. fâÇš gj®fŸ
mâfÇ¤J¡ fhz¥gL«. kfNš FiwªJ
ÉL«.

jÄœeh£oš cŸs Étrha Éis
Ãy§fËš Rkh® 30 rjåj Ãy§fËš ï‹W
fªjf¢r¤J FiwghL fhz¥gL»wJ.
ïjdhš M©LnjhW« Rkh® 20 rjåj
kfNš ïH¥ò V‰g£L tU»wJ.

jÄœeh£oš jŠrhñ®, nfha«g¤ö®,
<nuhL, kJiu, njÅ, â©L¡fš,
ïuhkehjòu«, átf§if, ÉUJef®,
âUbešntÈ, f‹ÅahFkÇ, flÿ® k‰W«
ÉG¥òu« kht£l§fËš cŸs br«k©
tiffËš fªjf¢r¤J 42 rjåj« msî¡F
fhz¥gL»wJ. ï¤jifa br«k© tif
fËš gÆÇl¥gL« gÆ®fS¡F V¡fU¡F 20
»nyh v‹w msî¡F fªjf¢r¤ij ïLtJ
rhy¢ áwªjJ v‹W f©l¿a¥g£LŸsJ.

MuhŒ¢á jU« Mjhu§fŸ :

fªjf¢r¤J ïšyhj cu§fshd ôÇah,
oVã k‰W« fh«¥s¡° cu§fis¤
bjhl®ªJ ga‹gL¤â tªjhš, Mwhtjhf
Éisí« gÆU«, mj‰F mL¤J tU«
mid¤J¥ gÆ®fS« fLikahd
fªjf¢r¤J¥ g‰wh¡Fiwahš ghâ¡f¥

gL»‹wd. mitfŸ jU»‹w kfNY«
fÂrkhf¡ FiwªJÉL»‹wd. vdnt
fªjf¢r¤J cŸs cu§fis f£lha«
ga‹gL¤j nt©L« v‹W òJošÈÆš
cŸs ïªâa ntsh©ik  MuhŒ¢á
Ãiya¤â‹ ÉŠPhÅfŸ f©l¿ª
JŸsd®. jÄœehL ntsh©ik¥ gšfiy¡
fHf¤â‹ MuhŒ¢áfS«, “jÄœ eh£L
k©Q¡F«, gÆ®fS¡F« fªjf¢r¤J ï‹W
mâf msÉš njit¥gL»wJ. fªjf¢r¤J¥
g‰wh¡Fiwahš jÄœeh£oš gÆ®fËš
fLikahd kfNš ïH¥ò V‰g£L tU»wJ.
Mfnt, jÄœeh£L ÉtrhÆfŸ fªjf¢r¤J
cŸs cu§fis f£lhakhf¥ ga‹gL¤j
nt©L«” vd bjÇÉ¡»‹wd.

be‰gÆU¡F fªjf¢r¤J

jÄœeh£L ntsh©ik¥ gšfiy¡
fHf¤âš ÉŠPhÅfŸ, jÄœeh£oš
gšntW ïl§fËš el¤âa cu MuhŒ¢á
fËš MLJiw 30 beš uf¤â‰F v¡lU¡F
45 »nyh fªjf¢r¤J v‹w msÉš
nghl¥g£lnghJ v¡lU¡F 2.6 l‹ TLjš
beš kfNš »il¤JŸsJ. ïJnghynt
ehbl§»Y« el¤j¥g£l gšntW MuhŒ¢á
fËš fªjf¢r¤J¥ ga‹gL¤Jtjhš beš
kfNš 20 rjåj« tiuÆš mâfÇ¤JŸsJ.
ïªj MuhŒ¢á KoîfË‹go be‰gÆU¡F
V¡fU¡F 20 »nyh v‹w msÉš fªjf¢r¤J
ïLtJ rhy¢ áwªjJ v‹W bjÇa
tªJŸsJ. be‰gÆU¡F fªjf¢r¤ij
ïLtjhš gÆ® nehÆ‹¿ brÊ¤J ts®ªjJ.
ïiyfŸ Ú©l eh£fŸ gRikahf ïUªjd.
ïj‹ gadhf be‰gÆÇš mâf msî
xË¢nr®¡if eilbg‰wJ. gÆ® mâf msî
ö® f£oaJ. fâÇš gj®fŸ FiwªJ
fhz¥g£ld. beškÂfË‹ juK«
vilí« mâfÇ¤J fhz¥g£ld. beš
kfNY« mâfkhf¡ »il¤jJ.

fU«ò¥ gÆU¡F fªjf¢r¤J

fU«ò¥gÆU¡F v¡lU¡F 50 »nyh
fªjf¢r¤ij ïLtjhš fU«ò kfNY«
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r®¡fiu¡ f£LkhdK« mâfÇ¡»‹wd
v‹W«, fU«ò¥ gÆÇš fhz¥gL« ïU«ò¢
r¤J¥ g‰wh¡Fiw nehŒ (ma®‹
FnshnuhÌ°) Fzkil»wJ v‹Wk
f©l¿a¥g£LŸsd.

gU¤â¥ gÆU¡F fªjf¢r¤J

nfha«ò¤öÇš cŸs k¤âa¥gU¤â
MuhŒ¢á Ãiya¤âš eilbg‰w MuhŒ¢á
_y«, gU¤â¥ gÆU¡F fªjf¢r¤J
ïLtjhš RÉ‹ k‰W« v«áí gU¤â
uf§fËš Kiwna 24% k‰W« 6% msî¡F
gŠR kfNš mâfÇ¡»wJ v‹W bjÇa tU»wJ.

cUis¡»H§F¥ gÆU¡F fªjf¢r¤J

f®ehlfh khÃy« bg§fqÇš cŸs
ntsh©ik m¿Éaš gšfiy¡fHf¤âš
el¤j¥g£l MuhŒ¢áÆš cUis¡»H§F¥
gÆU¡F fªjf¢r¤J cu¤ij¥ ngh£lnghJ
»H§F kfNš 26.60 rjåj« mâfkhf¡
»il¤JŸsJ. cUis¡ »H§»š khî¢r¤J
3 rjåjK« r®¡fiu¢r¤J 12.9 rjåjK«,
it£lÄ‹ á r¤J 32.3 rjåjK«
mâfÇ¤J¡ fhz¥g£ld.

kutŸË¡ »H§F¥ gÆU¡F fªjf¢ r¤J

nfus khÃy« k¤âa »H§F¥ gÆ®fŸ
MuhŒ¢á Ãiya¤âš kutŸË¡»H§F
gÆU¡F fªjf¢r¤J cu¤ij¥ ngh£lnghJ
»H§F kfNš 7.5 rjÉ»j« mâfÇ¤JŸsJ.
khî¢r¤J 6.6 rjÉ»jK« mâfÇ¤JŸsd.
Ô§F ÉisÉ¡f¡ Toa iA£nuhraÅ¡
mÄy¤â‹ msî 5.7 rjåj« FiwªJ É£lJ.

fªjf¢r¤J Fiwgh£il f©l¿í«
tÊKiwfŸ

1. k© gÇnrhjid _y« k©ÂYŸs
fªjf¢r¤J msit f©l¿a nt©L«.
k©ÂYŸs fªjf¢r¤J 10 ããv« (10 PPM)
v‹w msî¡F (V¡fU¡F 10 »nyh fªjf¢
r¤J) Fiwthf ïUªjhš, mªj k©Âš

fªjf¢r¤J FiwghL cŸsJ v‹gjhF«.

2. gÆ®fËš fhz¥gL« fªjf¢r¤J
g‰wh¡Fiw¡fhd m¿F¿fŸ _y« fªjf¢
r¤J Fiwgh£il m¿ªJ¡ bfhŸsyh«.

fªjf¢r¤J Fiwgh£lhš ghâ¡f¥g£l¥
gÆÇš ïiyfŸ gRik ïHªJ kŠrŸ
Ãw¤âš fhz¥gL«. ïªj m¿F¿fŸ jiH¢
r¤J¥ g‰wh¡Fiwahš gÆÇš njh‹W«
m¿F¿fis¥ngh‹nw fhz¥gL«. ïjdhš
FH¥g« V‰glyh«. ïU¥ãD«  ïit
ïu©L¡F« ïilna mo¥gil ntWghL
x‹W cŸsJ. ïj‹ mo¥gil Æš fªjf¢
r¤J Fiwgh£il bjÇªJ¡ bfhŸsyh«.
gÆ®fËš fhz¥gL« fªjf¢r¤J
Fiwgh£il Ñœ¡f©l KiwÆY« bjÇªJ
bfhŸs Koí«. kŠrŸ Ãw¤âš fhz¥gL«
gÆÇš xU br‹£ msîŸs xU gFâÆš
xU »nyh mnkhÅa« ršng£ cu¤ij¥
nghl nt©L«. ïu©L gFâfËY« cŸs
gÆ® g¢ir Ãw« bg‰WÉ£lhš, mªj¥
gÆÇš jiH¢r¤J FiwghL cŸsJ.
fªjf¢r¤J FiwghL ïšiy v‹gjhF«.
mnkhÅa« ršng£ nghl¥g£l gÆ® k£L«
g¢irÃw« bg‰W, ôÇah nghl¥g£l
gÆ®g¢ir Ãw« bgwhÉ£lhš, mªj¥
gÆÇiš fªjf¢r¤J FiwghL cŸsJ
v‹W m¿ayh«. jiH¢ r¤J FiwghL«
fªjf¢r¤J FiwghL« ïizªJ
fhz¥gL«. gÆÇš mnkhÅa« ršng£
nghl¥g£l gFâÆYŸs gÆ® fU«g¢ir
Ãw¤ij¥ bg‰W¡ fhz¥gL«. ôÇah¥
nghl¥g£l¥ gFâÆš cŸs gÆ® kŠrŸ
Ãw« fyªj ïs« g¢ir Ãw¤âš fhz¥gL«.
ïªj¥ gÆU¡F fU«g¢ir Ãw« »il¡fhJ.
gÆÇš fªjf¢r¤J Fiw gh£il¡
f©l¿tj‰F ïJ ešybjhU vËa
tÊahF«.

gÆ®fËš fhz¥gL« fªjf¢r¤J
Fiwgh£il rÇ brŒtj‰fhd tÊKiwfŸ
tUkhW :

ku« ts®¥ngh«! kiHÚ® nrfÇ¥ngh«!!
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fªjf¢r¤JŸs ïurhad cu§fshd
mnkhÅa« ršng£, N¥g® gh°ng£,
gh¡l«gh°, ghu«gh°, ghÇnfhš£
ngh‹iwtfis gÆ®fS¡F¥ nghLtJ
_y« gÆ®fS¡F fªjf¢r¤ij junt©L«,
mj‹ _y« gÆ®fËš fªjf¢r¤J FiwghL
V‰gLtij jL¡f nt©L«.

1. ïa‰if Étrha¤âš Í¥r«
(fhšáa« ršng£) ga‹ghL mDkâ¡f¥
gL»wJ. Í¥r¤âš 12 rjÉ»j« fªjf¢r¤J
cŸsJ. ï¥nghJ cu¡filfËš Í¥r«
É‰f¥gL»‹wJ. Í¥r¤â‹ Éiyí«
kÈîjh‹. Í¥r¤âš 12% fªjf¢r¤J,
ršng£ (SO4) tot¤âš cŸsJ. gÆ®fŸ fªjf¢
r¤ij ršng£ tot¤âšjh‹ vL¤J¡
bfhŸ»‹wd. vdnt gÆ®fS¡F fªjf¢
r¤ij¤ jUtj‰F Í¥r« rhy¢ áwªjJ.

2. nt¥g« ò©zh¡F ïlyh«

nt¥g« ò©zh¡»š 1.4 rjÉ»j«
fªjf¢r¤J cŸsJ. ntW vªjbthU
ò©zh¡»Y« ïªj msî¡F mâf
fªjf¢r¤J »ilahJ. gÆ®fS¡F nt¥g«
ò©zh¡if cukhf ïLtJ _y«,
fªjf¢r¤J Fiwgh£il rÇ brŒa Koí«.

3. fU«ò Miy¡ fÊî (ãu°k£)
k‰W« kh£L rhz« ïlyh«

fU«ò MiyfËÈUªJ fÊî¥
bghUshf »il¡»‹w ãu°k£ vd¥gL«
fU«ghiy¡ fÊÉš Rkh® 0.50 rjåj
fªjf¢r¤J cŸsJ. m›thnw kh£L¢
rhz¤âY« 0.50 rjåj« fªjf¢r¤J
cŸsJ. fU«ò Miy¡fÊit m¥gona
gÆU¡F ïl¡TlhJ. mij e‹F
k¡fit¤J jh‹ gÆU¡F ïlnt©L«.

4. vŸ, NÇafhªâ, fLF ngh‹w
v©bzŒÉ¤J¥ gÆ®fŸ k©ÂÈUªJ
mâf msî fªjf¢r¤ij cŸbsL¥ò
brŒa¡Toa M‰wš gil¤jit. vdnt,
ïªj¥ gÆ®fis Ãy¤âš gRªjhŸ cu¥
gÆ®fshf¥ gÆÇ£L 30 eh£fŸ tiuÆš
tsuÉ£L, ã‹d® mitfis k©Âš
kl¡» cGJ Él nt©L«. ï¥gÆ®fŸ

k©Âš k¡F«nghJ, mitfËš cŸs
fªjf¢r¤J btË¥g£L, gÆ®fS¡F¥
ga‹gL»wJ.

5. cSªJ, ghá¥gaW, Ôtd¤ j£il¥
gaW ngh‹w gaWtif¥ gÆ®fS«
k©Âš ïUªJ, mâf msî fªjf¢r¤ij
cŸbsL¥ò brŒa¡Toa M‰wš
gil¤jit.  vdnt ïªj¥ gÆ®fis
Ãy¤âš gÆÇ£L, 30 eh£fŸ tiuÆš
tsuÉ£L, ã‹d® mitfis k©Âš
kl¡» cGJ Él nt©L«. m¥gÆ®fŸ
k©Âš k¡F«nghJ mitfËYŸs
fªjf¢r¤J btË¥g£LÉL«.
6. cÆ® cu§fis ïLjš

jnahngášy° gh¡OÇa E©QÆ®
k©Âš fhz¥gL« fªjf¢r¤ij gÆ®fŸ
vL¤J bfhŸtj‰F VJthf ršng£ tot
fªjf¢r¤jhf kh‰¿¤ju¡ Toa M‰wš
gil¤jit. ïªj E©QÆ® cu¤ij¥
ga‹gL¤JtJ _y«, gÆ®fS¡F¡
fªjf¢r¤ij ju ïaY«.

7. nfhÊ cu¤âš ie£u#‹ (jiH¢r¤J)
ôÇ¡ mÄykhf cŸsJ. ïJ E©QÆ®fshš
vËâš áij¡f¥g£L, mnkhÅah
thíthfî« ie£u° M¡i[L thíthfî«
btËna¿ Éuakh»ÉL»wJ. ïij¤
jL¥gj‰F nfhÊ cu¤Jl‹ fªjf¤öis¡
fyªJ, f«ngh°£ cukhf jahÇ¡f nt©L«.
ïj‰F 100 »nyh nfhÊ cu¤Jl‹ 5 »nyh
fªjf¤öis¡ fy¡f nt©L«. ï¥nghJ
nfhuk©lš cu ÃWtd« bg©nlhid£
v‹w fªjf cu¤ij É‰gid brŒJ
tU»wJ. 100 »nyh nfhÊ cu¤J¡F 5 »nyh
bg©nlhid£ fªjf cu¤ij¡ fyªJ,
f«ngh°£ cu« jah® brŒJ gÆ®fS¡F
ïLtJ _y« gÆ®fS¡F fªjf¢r¤ij ešy
KiwÆš juKoí«. ïa‰if Étrha¤âš
fªjf« mDkâ¡f¥gL»wJ v‹gJ ï§F
F¿¥ãl¤j¡fJ.

fªjf r¤â£L e«khš fh¡f¥gL«
gÆ®fis nkY« brÊ¡f¢ brŒJ kfNš
mâf« bgWnth«!

e‹¿ : FOA
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nfhil cHî
kiHÚiu nj¡» it¥gJ v‹gJ

ï‹iwa ÃiyÆš Äfî« mtáakh»‹wJ.
kiHÆ‹ msî tUlh tUl« FiwªJ
tU»‹wJ. bgŒí« kiH Úiu åzh¡fhkš,
Ãy¤âš òf¢ brŒa nt©L«. F¿¥ghf
nfhilÆš bgŒí« kiH Úiu ga‹gL¤j,
nfhil cHî brŒa nt©oaJ mtáakh
»‹wJ.

Ú® nrÄ¥ò :

cHî brŒa¥glhj Ãy¤âš kiHÚ®
2 br.Û. MH« tiujh‹ k©Â‰FŸ
brš»wJ. ïªj¢ á¿jsî <uK«, mL¤j áy
eh£fËš MÉah»ÉL»‹wJ. bgUthÇ
ahd kiHÚ® tÊªnjho åzh»ÉL»‹wJ.
Mdhš, nfhil cHî brŒa¥g£l
Ãy§fËš kiHÚ® 6 Kjš 8 br.Û. MH«
tiu br‹W k©Âš »u»¡f¥gL»wJ.
ïªj kiHÚ® m›tsî Éiuthf
fh‰¿dhY« btÆÈdhY« MÉahtJ
ïšiy. nkY« k©Â‹ <u« Ú©l
eh£fshf ghJfh¡f¥gL»‹wJ.

fÇrš k© :

fÇrš k© Ãy§fËš, nfhil cHî
brŒtjhš Ãy¤âš bto¥òfŸ V‰gLt
âšiy. nkY«, bgŒí« nfhil kiH
gutyhf k©Â‹ mo¥gFâ tiu br‹W
mil»‹wJ.

gÆ®r¤J¡fŸ :

nfhil cHî brŒtjhš k©Â‹
mo¥gFâÆš cŸs gÆ®¢r¤J¡fŸ, nkny
bfh©Ltu¥g£L, mL¤j rhFgoahF«
gÆU¡F« »il¡f VJthf, nkš k£l¤âš
fU«ò it¡f¥gL»wJ.

fisfŸ :

nfhil cHî brŒtjhš m›t¥nghJ
fisfŸ mÊ¡f¥gL»‹wd. ïjdhš
k©Â‹ <u«, k‰W« cÆ® r¤J¡fŸ

åzhfhkš jL¡f¥gLtJl‹, gÆÇL«
fhy¤âš fisfŸ bjhšiyfŸ FiwªJ
mâf kfNš »il¡F«.

T£L¥òG¡fŸ :

áy¥ó¢áfŸ (F¿¥ghf nt®¥òG) gÆ®
fhy¤âš k©Â‰FŸ br‹W T£L¥
òGthf ïU¡F«. Û©L« mL¤j gÆ®¡
fhy¤âš ó¢áfshf kh¿, btËtªJ gÆiu
jh¡» nrj¥gL¤J«, nfhil cHî
brŒtjhš ï¡T£L òG¡fŸ btËÆš
bfh©L tu¥g£L gwitfŸ â‹W mÊ¤J
ÉL»‹wd.

nfhil kiH bgŒtjhš, kiHÚÇ‹
bgU« gFâ, k©Â‹ mo¥gFâÆš nr®¡f¥
gL»‹wJ. ïjdhš, gUtkiH bjhl§»a
îl‹ Éij¥ò bjhl§» Élyh«.

k© mÇ¥ò jL¡f¥gL»‹wJ. ïjdhš
k©Â‹ nkš cŸs, ešy tskhd k©
mÇ¤J bršy¥glhkš ghJfh¡f¥gL»‹wJ.

nfhil cHÉš mâf ga‹bgw 2
mšyJ 3 M©LfS¡F xUKiw MHkhf
cHî brŒa nt©L«. ïjdhš cHî
gÂfŸ vËjhf brŒJ Ko¡fyh«.

beš, fU«ò gÆÇL« Ãy§fËš nfhil
cHî brŒJ tªjhš M‰WÚ® mšyJ Fs¤J
Ú® »il¡f¥ bg‰wîl‹ Ãy¤ij elî¡F
jahÇ¥gJ vËJ. cHî bryî Fiwî k‰W«
fisfS« mâfkhf f£L¥gL¤j¥gLtjhš
mâf kfNY« bgw Koí«. vdnt, nfhil
cHî brŒnth«, gy‹ bgWnth«.

bghJm¿î
óÄ 97 rjåj« c¥ò j©Ùuhš

MdJ. ÛjKŸs 3 rjåj« öŒikahd
Ú®. mt‰¿š 2 rjåj« gÅ¡f£ofshf
î«, gÅ¥ghiwfshfî« cŸsd.
m¥goahdhš _‹¿š xU rjåj«
k£Lnk MWfshf VÇfshf ešy
j©Ùuhf fhz¥gL»wJ.
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fU«ò¡F...
áy nkyh©ik KiwfŸ

fU«ãš... tw£á¡F

1. tw£áia rkhË¡f fU«ò Éij¡
fuizfis 80 »nyh Ú®¤j
R©zh«òl‹ 400 È£l® j©Ù®
fyªj fyitÆš 1 kÂ neu« Cw
it¤J eLtJ gadË¡F«.

2. bgh£lhZ k‰W« ôÇah 2.5 rj
fiuriy tw£á¡ fhy§fËš 15 eh£fŸ
ïilbtËÆš bjË¡fyh«.

3. 6 rj fnahÉ‹ (80 »uh« fnahÈ‹ 1
È£l® j©ÙU¡F) bjË¤J Ú®¤
njitia¡ Fiw¡fyh«.

4. j©Ù® j£L¥ghL cŸs gFâfËš
khWrhš mšyJ ÉLrhš ghrd« e‹ik
c©lh¡F«.

5. elî brŒj 120-tJ ehŸ TLjyhf 125
»nyh bgh£lhZ / v¡l® v‹w msÉš
ïlyh«.

6. filá cHÉ‹ nghJ bj‹id
eh®¡fÊî 25 l‹ / v¡l® ïlyh«.

7. fhŒªj nrhiyfis 5-tJ khj« cÇ¤J
fU«ò tÇir¡F ïilna gu¥gyh«.

fU«ãš E©û£l¢ r¤J¡fË‹
g‰wh¡Fiw¡F gÇªJiu

1. J¤jehf g‰wh¡FiwíŸs k©...

moíukhf v¡lU¡F 37.5 »nyh
J¤jehf ršng£ mË¡f nt©L«. fU«ãš
J¤jehf g‰wh¡Fiw m¿F¿fŸ ïUªjhš...

ïiy bjË¥ghf 0.5% J¤jehf
ršng£il, 1% ôÇahîl‹ fyªJ 15
eh£fŸ ïilbtËÆš g‰wh¡Fiw kiwí«
tiu bjË¡f nt©L«.

2. ïU«ò g‰wh¡FiwíŸs k©...

moíukhf v¡lU¡F 100 »nyh
~bgu°ršng£ mË¡f nt©L«.

fU«ãš...
ïiy¤ bjË¥ghf 1% ôÇahîl‹
fyªJ 15 eh£fŸ ïilbtËÆš g‰wh¡
Fiw kiwí« tiu bjË¡f nt©L«.

jhÄu g‰wh¡FiwíŸs k©Âš...
jhÄu ršng£ v¡nlU¡F 5 »nyh

k©tÊahf mË¡f nt©L«.
bghJthd gÇªJiu

E©û£l¢ r¤J¡ fyit 50 »nyh /
v¡l®
fU«ò gÆ® Ã®thf«... xU gh®it

25 rjåj« mâ¡foahd jiH¢r¤âid
f£il É£l 5-7 eh£fËš mË¡f nt©L«.

f£il¥ gÆ® ïU«ò r¤J g‰wh¡
Fiwahš kŠrshf kh¿dhš m‹dngâ
c¥ãid 2.5 »nyh / v¡l® v‹w msÉš
f£il É£l 15-M« bjË¡fyh«. kŠrŸ
Ãw« bjhl®ªJ ïUªjhš 15 ehŸ
ïilbtËÆš âU«gî« bjË¡f
nt©L«. filá bjË¥òl‹ 2.5 »nyh
ôÇahití«, nr®¤J¡ bfhŸsyh«.

Kjš nkYu¤âid 25-M« ehS« 2-
tJ nkYu¤âid 45 Kjš 50
eh£fS¡FŸS« ïl nt©L«. ïWâ
nkYu¤âid 70-75 eh£fS¡FŸS« ïl
nt©L«.

f£il É£l 50tJ ehËš gFâ k©
miz¡f nt©L«.

90tJ ehŸ filá k© miz¡f
nt©L«.

120 k‰W« 180tJ ehŸ njhif cÇ¡f
nt©L«.

180tJ ehŸ É£l« f£l nt©L«.
11 khj¤â‰F ã‹ò mWtil brŒa

nt©L«.

bgh‹bkhÊ
mtrukhf jtW brŒtij¡ fh£oY«,
jhkjkhf ešyJ brŒtnj nkš.
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bjho¥òGâ f~rh cz¡»‹ ão¤bjUî«
nt©lhJ rhy¥ gL«.

vdnt R¤jkhd cHÉdhš :

1. NÇa xË, fh‰W, nfhil kiH Ú® ïit
fŸ k©Â‹ MH¤â‰F guî»wJ.

2. MHkhd cHÉdhš k©Âš cŸs
nt®òG¡fŸ, ó¢áfË‹ K£ilfŸ,
òG¡fŸ, T£L¥òG, t©L KjÈait
fis mÊ¡f ïaY«.

3. Ãy¤âš cŸs fisfŸ mÊ¡f¥gL
»‹wd.

4. Ãy¤âš cŸs fisfË‹ Éij
fisí«, ó¢áfisí« vW«ò,
FUÉfŸ â‹W mÊ¡»‹wd.

5. nfhil kiH Ú® tÊªnjhlhkš
Ãy¤âš ghJfh¡f¥gL»wJ.

6. k© JfŸfË‹ ju« TL»wJ. ïjdhš
E©QÆ®fË‹ brašâw‹ TL»wJ.

7. Ãy¤â‹ MH¤âš cŸs Ú® r¤J¡fis
gÆ®fŸ vËâš c¿Šál tif
brŒ»wJ.

8. fU«ò elÉ‰F K‹ brŒí« filá
cHÉš K¡»a ïa‰if vUî«, N¥g®
gh°ng£ 150 »nyh V¡fU¡F ï£L
cHî brŒa nt©L«.

9. jukhd cHnt fU«ã‹ elî Kjš
mWtil tiu ešy gaid jU«.
vdnt jukhd cHÉid brŒâl
nt©L«.

R¤jkhd Éij :
Éij gGjhdhš Éis¢rš ghœ

Éijna Éis¢rY¡F Mjhu«,
R¤jkhd Éijia Ñœ¡f©l KiwfËš
nj®î brŒjš nt©L«.

R¤j« nrhWnghL«
1. MW mšyJ VG khj taJila

eh‰w§fhš fU«ãÈUªJ Éij
vL¤jš nt©L«.

2. R¤jkhd fy¥ãšyhj fU«ghf nj®î
brŒa nt©L«.

3. ó¢á nehŒ jh¡fhj Éijahf ïU¤jš
nt©L«.

4. nrhif cÇ¡fhj fU«ghf ïU¤jš
nt©L«.

5. Kis¤j gU¡fŸ, g¡f nt®fŸ ïšyhj
Éijia nj®î brŒa nt©L«.

6. tw£á k‰W« Ú® nj§» ts®¢á F‹¿a
fU«ãÈUªJ Éij vL¤jš TlhJ.

7. ÃHÈš ts®ªj fU«ò Éijahf
ga‹gL¤j¡TlhJ.

8. vÈ, mÂš, eÇ ngh‹w Éy§FfËdhš
ghâ¡fhj Éijahf nj®î brŒJ Éij
ne®¤â brŒJ elî brŒa nt©L«.

Ú® ghŒ¢Rjš

MtJ« Úuhny - gÆ® mÊtJ« Úuhny

M¡fî«, mÊ¡fî« tšyik bfh©l
ÚÇid fU«ã‹ njit m¿ªJ Ú®ghŒ¢Rjš
nt©L«. ïjdhš fU«ã‹ ts®¢á
mgÇÄjkhf ïU¡F«.

Ú®ghŒ¢R« KiwfŸ

1. Kis¥ò gUt« - e£l ehŸ Kjš 35
eh£fŸ tiu - thu« xUKiw
Ú®ghŒ¢Rjš nt©L«.

2. »is¥ò¥ gUt« - 36tJ ehŸ Kjš
100tJ ehŸ tiu 10 âd§fS¡F
xUKiw Ú®ghŒ¢Rjš nt©L«.

3. ts®¢á gUt« - 101tJ ehŸ Kjš
240 eh£fŸ tiu - thu« xU Kiw
Ú®ghŒ¢Rjš nt©L«.

4. Kâ®¢á gUt« - 241 tJ ehŸ Kjš
mWtil 10 âd§fS¡F xUKiw
Ú®ghŒ¢Rjš nt©L«.
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5. k©Â‹ j‹ik¡nf‰g Ú®ghŒ¢Rjš
khWgL«.

Ú® TLjyhf ghŒ¢Rtjhš V‰gL«
ÉisîfŸ :

eh« kiH¡fhy§fËš filkil âwªj
btŸs«nghš Ú®ghŒ¢RtJ TlhJ.
_‹W gh®fŸ msÉ‰F kil mik¤J
Ú® f£Ljš nt©L«. xU taY¡F xU
kil k£Lnk it¤J Ú®ghŒ¢Rjš
TlhJ. TLjyhf Ú®ghŒ¢Rtjhš
Ñœf©l ghâ¥òfŸ V‰gL»‹wd.

1. e£l fuiz mG» Kis¥ò ghâ¡F«.
Kis¤j FU¤J¡fŸ ÚÇš _œ» ÉL«.

2. nt®fS¡F nghâa fh‰W »il¡fhkš
nt®fŸ mG»ÉL«.

3. fU«ã‹ »is¥ò, ts®¢á btFthf
ghâ¡F«.

4. vËâš ó¢á, óŠrhz nehŒfŸ
jh¡f¡TL«.

5. k©Âš ï£l cu«, ïju r¤J¡fŸ
nt®fËdhš vËâš c¿Šr ïayhkš
nghŒÉL«

6. ïil¡fQ áW¤J« gU¡fŸ
Kis¤J« nt®fŸ njh‹W«.

7. ïiyfŸ btË¿a ÃiyÆš
fhz¥gL«. ïjdhš fU«ò ts®¢á¡
F‹¿ kfNš ïH¥ò V‰gL«. r®¡fiu
f£LkhdK« Fiwí«.

Ú® g‰wh¡FiwÆdhš V‰gL« ÉisîfŸ

1. e£l fuiz¡F nghâa Ú® ïšiy
vÅš fuiz fhŒªJÉL«.

2. Kis¤j fU«ãš Ú® j£L¥ghL
V‰g£lhš nt®fË‹ ts®¢á Fiwí«.
Kis¤j FU¤J« ïiyfS«
fhŒªJÉL«.

3. »is¥ò gUt¤âš Ú® j£L¥gh£odhš
fQ¡fË‹ Ús«, gUk‹ Fiwí«.

ïiyfË‹ msî« g¢iraK«
FiwªJÉL«.

4. Kâ®ªj ïiyfË‹ ÉË«ò fhŒªJ
fhz¥gL«. ïs« ïiyfŸ ts®¢á
F‹¿ go¥goahf cz®ªJ ÉL«.

5. rhW c¿ŠR« ó¢áfË‹ jh¡Fjš
mâfkhf ïU¡F«.

6. ïil¡fQ¥òG jh¡FjÈdhš fU«ò
fh‰¿š vËâš rhŒªJÉL«.

7. Kâ®¢á gUt¤âš fU«ã‹
Kâ®¢á¤j‹ik ghJfh¡f¥gL«.
fU«ãš j¡if V‰gL«. nt®òG¡fŸ,
fiuah‹ jh¡Fjš ïU¡F«. ïjdhš
kfNš, r®¡fiu f£Lkhd« Fiwí«.

fis Ã®thf« :

“fisbalh gÆ® fhš gÆ®”

“ fisfŸ gÆU¡F vâÇahF«. ïJ NÇa
xË, fh‰W, Ú®, Ãy¤âš cŸs
r¤J¥bghUŸfisí« gÆUl‹ ngh£o
ngh£L btFntfkhf ts®ªJ j‹ ïd¤ij
gut¢ brŒí« j‹ik bfh©lJ. ïjdhš
gÆ®fË‹ ts®¢á ghâ¡F«. vdnt
fisÆšyhkš fU«ò taiy R¤jkhf
guhkÇ¡f nt©L«.

fisfis f£L¥gL¤J« tÊKiwfŸ :

1. fU«ò e£l IªJ âd§fS¡FŸ
fis¡bfhšÈ bjË¡f nt©L«.

2. nfhiu, mUF ïitfis ntUl‹
mf‰w nt©L«.

3. fU«ãš glU« bfho¡fisfis
K‰¿Y« mÊ¡f nt©L«.

4. <u« mâfkhf cŸs tašfËš tofhš
trâ brŒJ ã‹ fisfis Ú¡f
nt©L«.

5. fisfŸ ó¤J Éij c‰g¤â
brŒtj‰F K‹ghf ït‰iw mÊ¡f
nt©L«.

FoÚ® á¡fd«! njit ï¡fz«!!



18

fU«ò 17 fQ¡fŸ 5

fU«ò¡ fu§fŸfU«ò¡ fu§fŸfU«ò¡ fu§fŸfU«ò¡ fu§fŸfU«ò¡ fu§fŸ #dtÇ - 2017#dtÇ - 2017#dtÇ - 2017#dtÇ - 2017#dtÇ - 2017

6. tu¥ò thŒ¡fhšfËš cŸs fisfŸ
gÆ®fS¡F Ô§F ÉisÉ¡F« ó¢á,
òG¡fŸ, ó¢áfË‹ K£ilfŸ ïâš
j§» ïU¡f thŒ¥ò mâfkhtjhš ïªj
ïl§fËš cŸs fisfis Ú¡»
R¤jkhf it¤âU¡f nt©L«.

cu Ã®thf« :

cu« v‹w brhšÈ‰F ‘tÈik’ vD«
bghUŸ c©L. tÈik v‹gJ cWâia
F¿¡F«. cWâna bt‰¿Æ‹ _yjd«.
bt‰¿Æ‹ tÊna »il¥gJ
rhjidah»wJ. vdnt, fU«ã‰F cu«
ïLjiy fldhf bfhŸshkš flikahf
bfh©L brašgLjš nt©L«.

moíu« : filá cHÉ‹nghJ k¡»a
bjhG cu« 10 l‹ mšyJ k©òG cu« 2
l‹ V¡fU¡F ïLjš nt©L«. ï¤Jl‹
N¥g® gh°ng£ 150 »nyh ïl nt©L«.

nkYu« : fU«ò e£l 30, 60, 90tJ
eh£fËš gÇªJiu brŒí« jiH¢r¤J,
kÂ¢r¤âid _‹W rk g§fhf ãÇ¤J¡ FÊ
KiwÆš ïLjš nt©L«.

E©Ù® ghrd« mik¤JŸs
tašfËš ghrd ÚÇ‹ _y« cuÄLjš
nt©L«.

ÚÇY« e‹wj‹ fh¥ò :

fU«ò e£lJ Kjš mWtil
tiuKiwahd gÆ® ghJfh¥ò mtáakhF«.
ïâš :

1. gÆ® v©Â¡ifia nghJkhd msî
guhkÇ¤jš nt©L«.

2. ó¢á nehŒ jh¡fhkš fU«ãid
ghJfh¡f nt©L«.

3. ïs§FU¤J¥òG jh¡Fjš ïšyhkš
tUK‹ gÆ®ghJfh¥ò elto¡ifia
nk‰bfhŸs nt©L«.

4. ïil¡fQ¥òG jh¡Fjiy
f£L¥gL¤j fU«ãš IªjhtJ khj«
k‰W« VHhtJ khj§fËš nrhif
cÇ¤J É£l« f£Ljš nt©L«.

5. nkY« x£L©Âfis fU«ãš VÉ
É£L ïil¡fQ òGÉid¡
f£L¥gL¤Jjš nt©L«.

R¤jkhd fU«ò mWtil :

1. fU«ò mWtil brŒa 15 âd§fS¡F
K‹ghf j©Ù® f£Ltij ÃW¤j
nt©L«.

2. Kâ®ªj fU«ãid Tuhd ifnfhlhÇ
mšyJ f¤â bfh©L k© k£l¤â‰F
ÑHhf bt£l nt©L«.

3. fhŒªj nrhif, Ú®ngh¤J, thlš,
nrhif Ú¡» R¤jkhd fU«ãid bt£o
Miy¡F mD¥òjš nt©L«.

R¤j« :

THhdhY« FË¤J¡Fo,
fªijahdhY« fr¡» f£L,
R¤j« nrhWnghL«

ïitbašyh« ntsh©iknahL
beU§»a bjhl®òila gHbkhÊfshF«.
ït‰iw fU«nghL x¥ò neh¡»dhš ïj‹
rhuh«r« ek¡F »£L«. vdnt R¤j¤ij
mj‹ bjhÊšE£g¤ijí« R¤jkhf
fil¥ão¤jhš fU«ã‹ ešy kfNY«
TLjš tUkhdK« »il¡F«. ï¤jifa
R¤j¤âid ngÂ¡ fh¤jhš ek¡F«,
eh£o‰F« nrhW»£L«, ts« tªJ nrU«
v‹gJ c©ikahF«.

ïiza«
jÄHf muá‹ FL«g ey¤ Jiw

ïizajs« _y« ek¡F¤
njitahd Jiw rh®ªj kU¤Jt
Ãòz®fSl‹ ïiza« tÊ ciuahlš
brŒJ bghJk¡fŸ Mnyhrid bgwyh«.
mj‰fhd ïiza KftÇ :

tnhealth.org/chat.htm

it. j§fuhR, fU«ò Ã®th»,
juÂ r®¡fiu Miy È£., nghq®
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£õÀ EØ£zvUS ÁÍºUP¨£k® EÒ|õmk ©õmiÚ[PÒ
ekJ eh£onyna mâf ghš ju¡Toa gR¡fŸ cŸsd. mit e«Kila j£gbt¥g

NœÃiy¡nf‰wJ. vdnt mt‰iw guhkÇ¥gJ v‹gJ ek¡F Äfî« vËjhf ïU¡F«. mâš
áy gR¡fŸ g‰¿a Égu« tUkhW :

br‹w ïjœ bjhl®¢á...br‹w ïjœ bjhl®¢á...br‹w ïjœ bjhl®¢á...br‹w ïjœ bjhl®¢á...br‹w ïjœ bjhl®¢á...

à‹ðô£„«êKà‹ðô£„«êKà‹ðô£„«êKà‹ðô£„«êKà‹ðô£„«êK
· Þ‹ñ£†®ùƒèœ ü£F ñ£´, ªñ£†¬ì ñ£´,

«ñ£¬ô ñ£´ ñŸÁ‹ ªîŸèˆF ñ£´ â¡Á‹
Ü¬ö‚èŠð´A¡øù

· Þ¬õ îI›ï£†®¡ î…ê£×˜, F¼õ£Ï˜
ñŸÁ‹ ï£èŠð†®ù‹ ñ£õ†ìƒèO™
è£íŠð´A¡øù

· à‹ð£ô„«êK ÞùˆF¬ù„ «ê˜‰î è¡Áèœ
Hø‚°‹ «ð£¶ ªð£¶õ£è CõŠ¹ Ü™ô¶
ð¿Š¹  Gøˆ¶ì¡ Þ¼Šð¶ì¡  ÜõŸP¡
ºè‹,  õ£™ ñŸÁ‹ è£™èO™ ªõœ¬÷
GøˆF†´èœ è£íŠð´‹

· õ‡® ñ£´èÀ‚° ªè£‹¹ bŒŠð¶
ªð£¶õ£è à‹ðô£„«êK Þù ñ£´èO™ H¡ðŸøŠð´Aø¶

¹L‚°÷‹¹L‚°÷‹¹L‚°÷‹¹L‚°÷‹¹L‚°÷‹
· Þ‹ñ£†®ùƒèœ îI›ï£†®¡ «è£ò‹¹ˆÉ˜

ñŸÁ‹ «êô‹ ñ£õ†ìƒèO½‹, è˜ï£ìè£
ñ£GôˆF¡ ªðƒèÙ˜ ñ£õ†ìˆF½‹
è£íŠð´A¡øù

· ¹L‚°÷‹/Ýô‹ð£® è£¬÷èœ Üì˜‰î
ê£‹ð™ Gøˆ¶ì¡, è¼Š¹ Gøñ£è è£íŠ
ð´A¡øù. ð² ñ£´èœ ê£‹ð™ Gøˆ¶ì«ù£
Ü™ô¶ ªõœ¬÷ Gøˆ¶ì«ù£ è£íŠð´‹

· ¬ñÅ˜ ð°F ñ£´è¬÷Š «ð£¡«ø
Þ‹ñ£´èÀ‹ H¡¹ø‹ õ¬÷‰î
ªè£‹¹è¬÷‚ ªè£‡®¼‚°‹

· Þ‹ñ£†®ùƒèœ ï¡° ²Á²ÁŠð£è Þ¼Šðî£™ «õ¬ô‚° ðò¡ð´A¡øù. Ýù£™
õ‡®è¬÷ «õèñ£è Þ¿‚è£¶. - ªî£ì¼‹- ªî£ì¼‹- ªî£ì¼‹- ªî£ì¼‹- ªî£ì¼‹

jÄHf¤â‹ ghu«gÇa Éisah£lhd #šÈ¡f£oid bjhl®ªJ
el¤Jtj‰fhf 23-1-2017 m‹W jÄHf r£lrigÆš #šÈf£o‰fhd
r£l¤ âU¤j¤âid Ãiwnt‰¿íŸsJ jÄHf muR.

#šÈ¡f£L
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ÜªñK‚è ó£μõˆF™
ÝO™ô£ «ð£˜ Mñ£ùƒèœ,
à÷¾ Mñ£ùƒèœ ÜFè‹
ðò¡ð´ˆîŠð†´ õ¼A¡
øù. Ü¬õ ðô «ïóƒèO™
âFKè÷£™ ²†´ i›ˆîŠ
ð´A¡øù.

âù«õ âFKè¬÷ˆ
Fíø®‚è Ã†ì‹ Ã†ìñ£è ðø‰¶ õ‰¶
î£‚°‹ CPò óè ÝO™ô£ «ð£˜ Mñ£ùƒ
è¬÷ ÜªñK‚è ó£μõ‹ à¼õ£‚A»œ÷¶.

Ã†ì‹ Ã†ìñ£è î£‚°‹ ÝO™ô£ Mñ£ùƒèœ

go¤jJ«, nf£lJ«.....go¤jJ«, nf£lJ«.....go¤jJ«, nf£lJ«.....go¤jJ«, nf£lJ«.....go¤jJ«, nf£lJ«.....

ÞîŸ° võ£˜‹ â¡Á
ªðòKìŠð†´œ÷¶.

Þ‰î Mñ£ùƒèœ
åšªõ£¡Á‹ 16 ªê.e. c÷‹
à¬ìò¬õ.

«ð£˜º¬ùJ™ Þ¶
«ð£¡ø ÝO™ô£ Mñ£ùƒ

è¬÷Š ðò¡ð´ˆ¶õî¡ Íô‹ ió˜èœ
àJKöŠð¶ î´‚èŠð´‹. Ü«î «ïóˆF™
âFKèÀ‚°Š «ðKöŠ¬ð ãŸð´ˆî º®»‹.

ÜPMò™, ªð£PJò™ ¶¬ø‚è£ù ÜªñK‚è ÜFð˜
M¼¶‚° 4 Þ‰Fò M…ë£Qèœ «î˜¾

ÜªñK‚è£M™ ÜPMò™ ñŸÁ‹
ªð£PJò™ Ýó£Œ„C¬ò á‚°MŠðîŸ
è£è õöƒèŠð´‹ ÜFð˜ M¼¶‚°
(HÞCãâvÞ) 4 Þ‰Fò-ÜªñK‚è
M…ë£Qèœ «î˜¾ ªêŒòŠð†´œ÷ù˜.
èì‰î 1996-‹ Ý‡´ ÜŠ«ð£¬îò ÜFð˜
H™AO¡ìù£™ Þ‰î M¼¶ GÁõŠð†ì¶.
ÜPMò™ ñŸÁ‹ ªð£PJò™ ¶¬øJ™
îQŠð†ì Ýó£Œ„CJ™ (ªî£ì‚è G¬ô)
ß´ð†´œ÷ M…ë£QèO™ Cø‰¶
M÷ƒ°ðõ˜è¬÷ Ý‡´«î£Á‹ «î˜¾

ªêŒ¶ Þ‰î M¼¶ õöƒèŠð†´ õ¼Aø¶.
Ü‰î õ¬èJ™ Þ‰î Ý‡´‚è£ù
M¼¶‚° ªñ£ˆî‹ 102 M…ë£Qè¬÷
ÜFð˜ åð£ñ£ «î˜¾ ªêŒ¶œ÷£˜. ÞF™
ñ£¡†‚«÷˜ v«ì† »Qõ˜C†®¬ò„
«ê˜‰î ðƒèx ô£™, ï£˜ˆßvì˜¡
»Qõ˜C†®J¡ è¾C‚ ê¾ˆK, Þè£¡
vÃ™ ÝŠ ªñ®C¬ù„ «ê˜‰î ñaw
Ü«ó£ó£, »Qõ˜C†® ÝŠ èL«ð£˜Qò£
M¡ Ýó£ˆù£ FKð£F ÝAò 4 «ð˜
Þ‰Fò˜èœ Ýõ˜.

Þ‰Fò èì«ô£óŠð¬ì‚° 3-õ¶ Þì‹

Þ‰Fò èì«ô£ è£õ™ð¬ì àôA¡ 4-õ¶ ÞìˆF™ àœ÷¶.
õ¼‹ 2020-‚°œ 3-‹ Þìˆ¶‚° º¡«ùPM´‹. «ñ½‹,
¹Fòî£è 200 èŠð™èœ, 100 Mñ£ùƒèœ, 36 ªýLè£Šì˜è¬÷
«ê˜‚è àœ«÷£‹ âù Aö‚° èì«ô£ó è£õ™ ð¬ì äT ó£ü¡
ð˜«è£ˆó£ ªîKMˆ¶œ÷£˜.


